
УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий НРМ ДОБУ                                             

«Д/с «Солнышко» 

____________ А.С.Авершина  
Организованная образовательная деятельность 

 с воспитанниками НРМ ДОБУ «Д/с «Солнышко»   

на 2023– 2024 учебный год 

 
 

 

Дни 

недели 

 
Группы 

 
 

1 младшая группа  

 

 

1 «А» младшая группа  

 

 

2 младшая группа  

 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

1 половина  дня: 

9.00– 9.10 - Художественно – эстетиче-

ское развитие. Музыкальная деятель-

ность  

 

2 половина  дня:  
15.45 – 15.55 - Физическое развитие 

 

1 половина  дня: 

9.20– 9.30 – Художественно – эстетиче-

ское развитие. Музыкальная деятель-

ность  

 

2 половина  дня:  
16.05 – 16.15 - Физическое развитие 

 

1 половина  дня: 

9.00 – 9.15 – Физическое развитие 

9.25– 9.40 – Речевое развитие. Разви-

тие речи  

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

1 половина  дня: 

9.00 – 9.10  - Социально-

коммуникативное развитие. Окружаю-

щий мир (1,3 неделя)\ Художественно-

эстетическое развитие. Чтение худ. ли-

тературы (2, 4 неделя) 

 

2 половина  дня:  
16:00 – 16.10 -  Художественно – эстети-

ческое развитие.                                                             

Аппликация (1,3 неделя)\                                                          

Конструирование (2,4 неделя) 

 

 

1 половина  дня: 

9.00 – 9.10 – Социально-

коммуникативное развитие. 

Окружающий мир (1,3 неделя)\ Художе-

ственно-эстетическое развитие. Чтение 

худ. литературы (2, 4 неделя) 

 

2 половина  дня:  
15.50 – 16.00 --  Художественно – эстети-

ческое развитие.                                                             

Аппликация (1,3 неделя)\                                                           

Конструирование (2,4 неделя) 

 

 

1 половина  дня: 

9.20 – 9.35  - Художественно – эсте-

тическое развитие.  Музыкальная 

деятельность                                                   

9.45 – 10.00 – Познавательное раз-

витие. 

ФЭМП 

 

 

С
р

ед
а

 

 

1 половина  дня: 

9.00– 9.10  - Познавательное развитие. 

ФЭМП 

 

 2 половина  дня:  
15.45 – 15.55 - Физическое развитие 

 

1 половина  дня: 

9.00– 9.10  - Познавательное развитие. 

ФЭМП 

 

 2 половина  дня:  
16.10 – 16.20 - Физическое развитие 

 

1 половина  дня: 

9.00 – 9.15 – Художественно – эсте-

тическое развитие. Аппликация (1,3 

неделя)\                                                                                                                 

Конструирование (2,4 неделя)  

9.30– 9.45  - Физическое развитие 

 

  

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

1 половина  дня: 

9.00 – 9.10  -  Художественно – эстетиче-

ское развитие. Музыкальная деятель-

ность  

 

2 половина  дня:  
15.50 – 16.00 - Художественно – эстети-

ческое развитие. Рисование (1,3 неделя)\                                                           

Лепка  (2,4 неделя)  

 

1 половина  дня: 

9.20 – 9.30  -  Художественно – эстетиче-

ское развитие. Музыкальная деятель-

ность  

 

2 половина  дня:  
16:00 – 16.10 - Художественно – эстети-

ческое развитие. Рисование (1,3 неделя)\                                                           

Лепка  (2,4 неделя)  

 

1 половина  дня: 

9.00 – 9.15 – Художественно – эсте-

тическое развитие.       Музыкальная 

деятельность           

9.40– 9.55 - Социально-

коммуникативное развитие. 

Окружающий мир (1,3 неделя)\ Ху-

дожественно-эстетическое развитие. 

Чтение худ. литературы (2, 4 неде-

ля) 

 

 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

1 половина  дня: 

9.00-9.10- Речевое развитие. Развитие 

речи  

9.15 – 9.25 – Физическое развитие 

 

2 половина  дня:  

 

Досуг 

   

 

1 половина  дня: 

9.00 – 9.10 – Физическое развитие 

9.20-9.30 - Речевое развитие. Развитие 

речи  

 

2 половина  дня:  

 

Досуг 

   

 

1 половина  дня: 

9.00– 9.15  - Художественно – эсте-

тическое развитие. Рисование (1,3 

неделя)\ Лепка  (2,4 неделя)                                                                                      

9.30 – 9.45 – Физическое развитие 

  

 

2 половина  дня:  

 Досуг 

   



 
УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий НРМ ДОБУ                                             

«Д/с «Солнышко» 

                                                                                                                                                                 ____________ А.С.Авершина 

 

Организованная образовательная деятельность 

 с воспитанниками НРМ ДОБУ «Д/с «Солнышко» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Д
н
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Группы 

 

 

Средняя группа 

 

 

Старшая группа  

 

 

Подготовительная группа  

П
о
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д
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и
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1 половина  дня: 

9.00 – 9.20 – Познавательное развитие. 

ФЭМП 
9.30 – 9.40 - Физическое развитие 

 

 
 

 

 

1 половина  дня:  

9.00 - 9.25 - Социально-коммуникативное разви-

тие. Подготовка к обучению грамоте (1,3 неде-
ля)\ Художественно-эстетическое развитие. 

Чтение худ. литературы (2, 4 неделя)  

09.35-10.00- Художественно – эстетическое раз-
витие: Аппликация (1,3 неделя) / Конструирова-

ние (2,4 неделя) 

10.35 – 11.00 - Физическое развитие (на воздухе) 

 

1 половина  дня:  

09.00 -9.30 -  Познавательное развитие. 

ФЭМП (1подгруппа) 
09.40 -10.10 - Познавательное развитие. 

ФЭМП (2 подгруппа) 

10.20 -10.50 – Художественно – эстетическое разви-
тие. Музыкальная деятельность 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

1 половина  дня: 

09.45 – 10.05 – Художественно – эсте-
тическое развитие. Музыкальная дея-

тельность  

 

2 половина  дня:  
15.40 – 16.00 - Художественно – эсте-

тическое развитие. Рисование 
(1,3неделя)/ Лепка  (2,4 неделя)                                                    

 

1 половина  дня:                                                                            

9.35 – 10.00 -  Речевое развитие. Развитие речи 
10.25 - 10:50 - Физическое развитие 

 

2 половина  дня:  
15.40– 16.05 - Художественно – эстетическое 

развитие. Рисование  (1,3 неделя)/Лепка  (2,4 

неделя)  

 

1 половина  дня:  

9.00 -09.30 – Социально-коммуникативное развитие. 
Окружающий мир) 

09.40 -10.10 – Художественно – эстетическое разви-

тие: Рисование (1,3 неделя) /Лепка  (2,4 неделя)    
                            

2 половина  дня:  
15.30 – 16.00 – Физическое развитие       

С
р

е
д

а
 

 

1 половина  дня: 

9.00 – 9.20 – Речевое развитие. Развитие 

речи  

9.55– 10.15  - Физическое развитие  

 
 

 

1 половина  дня:  

9.00 -9.25 -  Речевое развитие. Развитие речи  

9.35-10.05 - Социально-коммуникативное разви-

тие. Окружающий мир  

10.30 -10.55 – Художественно – эстетическое 
развитие. Музыкальная деятельность 

 

 

 

1 половина  дня:  

9.00 – 9.30 - Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальное развитие 

9.40--10.10 – Речевое развитие. Развитие речи (1 под-

группа) 
10:30-11.00 -  Речевое развитие. Развитие речи  ( 2 под-

группа) 

 

2 половина  дня:  
15.30 – 16.00 - Художественно – эстетическое разви-

тие: Рисование (1,3 неделя) /Лепка  (2,4 неделя)    

Ч
ет

в
е
р

г 

 

1 половина  дня: 

9.40 – 10.00– Художественно – эстети-
ческое развитие.       Музыкальная дея-

тельность                                                   

 

2 половина  дня:  
15 40 -16.00 - Социально-

коммуникативное развитие. 
Окружающий мир (1,3 неделя)\ Худо-

жественно-эстетическое развитие. Чте-

ние худ. литературы (2, 4 неделя) 

 

 

1 половина  дня:  

9.30 – 9.55 – Познавательное развитие. 
ФЭМП (1 подгруппа) 

10.15 – 10.40 - Познавательное развитие. 

ФЭМП (2 подгруппа) 

 

2 половина  дня:  
15.35 – 16.00 - Физическое развитие 

 

1 половина  дня:  

9.00 -09.30 – Познавательное развитие. ФЭМП  
09.40 -10. 10 - Подготовка к обучению грамоте 

(1,3неделя)/ Чтение худ. литературы (2,4 неделя)  

11.20 – 11.50 - Физическое развитие (на воздухе) 
                   

2 половина  дня:  
15.30 – 16.00 - 16.35-17.05- Художественно – эстетиче-
ское развитие. Аппликация (1,3 неделя) / Конструиро-

вание (2,4 неделя)    

П
я

т
н
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1 половина  дня: 
9.00 – 9.20– Художественно – эстетиче-

ское развитие.                                                             

Аппликация (1,3 неделя).                                                            
Конструирование (2,4 неделя)                                                                                                                                                                     

9.50 – 10.10 – Физическое развитие  

                        

2 половина  дня:  

      Досуг 

 

1 половина  дня:  
9.00-9.25 - Художественно – эстетическое раз-

витие. Музыкальная деятельность 

9.35 -10.00 – Социально-коммуникативное раз-
витие. Окружающий мир  

 

2 половина  дня: 
Досуг 

 

1 половина  дня:  
9.00 – 9.30 – Речевое развитие. Развитие речи  

(1подгруппа) 

9.40 – 10.10 – Социально-коммуникативное развитие. 
Окружающий мир  

10.30 – 11.00 Физическое развитие    

 

2 половина  дня: 

 Досуг 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


